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Emulze jsou určeny k běžnému užití  
pro individuální aplikaci. K ošetření úrazů,  
kožním zánětům, proti lymfatickým otokům 
a zmírnění celulitidy. 
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Zpevňující efektRegenerační efekt



zpevňující emulze proti lymfatickým otokům 
a celulitidě, zvyšuje lokální metabolismus

kaštan / skořice / vinný list / sophora japonica /  
dubová kůra / heřmánek / zelený čaj / paprika

indikace: stehna, hýždě, boky, břicho,  
paže, lýtka

užití: zpevňuje a vyhlazuje kůži a podkoží, 
podporuje celistvost cévní stěny 
a metabolismus, podporuje odtok lymfy

dávkování: 1× až 2× denně nebo dle potřeby. 
Emulzi nanést na postižená místa a postupně 
plynule vmasírovat.

chladivá emulze s regeneračním efektem  
na kůži

aloe vera / konopí / měsíček

indikace: odřeniny, spáleniny, jizvy, kožní 
nemoci a záněty, povrchové žilky, suchá 
pokožka

užití: urychlení hojení povrchových ran, jizev 
po operacích a úrazech, podpora u lupénky 
a kožních nemocí, zklidňuje podrážděnou kůži, 
odstraňuje projevy zánětu a urychluje hojení 
kožních nemocí, kosmetický efekt na vyhlazení 
strií

dávkování: 1× až 2× denně nebo dle potřeby. 
Lze kombinovat se všemi druhy emulzí EFFFI. 
V dostatečném množství nanést emulzi na kůži 
a lehce vmasírovat.

Unikátní koncept podpůrných chladivých 
a zpevňujících emulzí, které vyvinul přední český 
chiropraktik a neurolog MUDr. Ondřej Toman.
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